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The article discusses effects magnetic radiation on the human organism, and identification of
hazardous areas within the observed working environment, caused by magnetic radiation. The
assessment of aggregate risk, effects of the environment, capability of a person to cope with the
risk, and the resulting risk calculation are based on the general working environment risk asses-

sment method.

Prostredie, v ktorom Zijeme, je popretkavané mnoz-
stvom elektrickiyjch rozvodov technického napitia
s frekvenciou 50, resp. 60 Hz. Denne prichddzame do
styku s mnoZzstvom elektrickych spotrebicov, ktoré su
tiez zdrojom striedavej nizkofrekvencénej magnetickej
radidcie. To vSetko tvori akysi umely elektromagneticky
kolorit, ktory stdle intenzivnejsie dotvdra okolity
priestor. Je preto pochopitelné, Ze su stdle silnejsie hla-
sy, ktoré pozaduju objasnenie tohto novodobého fe-
noménu vo vztahu k ¢loveku a jeho zivotnému
a pracovnému prostrediu.

Prirodzené magnetické pole a Zivotné prostredie

Ako je clenity a neopakovatelny reliéf povrchu
Zeme, tak je clenité a neopakovatelné rozlozenie pri-
rodzeného kvdzistaciondrneho zemského magnetického pola
a jeho povrchu. Cim blizsie k zemskému povrchu, tym
je magnetickeé pole clenitejSie a opacne, s narastajticou
vyskou sa zvySuje jeho homogenita.

Pri akejkolvek stavbe naru$ime nielen zemsky
povrch, jeho vzhlad, ale aj lokdlne prirodzené magne-
tické pole Zeme. Konstrukcia budovy obsahuje spra-
vidla aj velmi dobré magnetické vodivé stavebné
prvky, ktoré mozu pritomnu magneticki anomadliu
zosilnit, alebo homogénne magnetické pole defor-
movat v zavislosti od jej geometrie. Kazdd miestnost
v budove ma specifické magnetické pole. Miestnosti sa
lisia nielen svojou polohou, velkostou, farbou stien,
zariadenim, ale aj magnetickym obrazom, ktory by
sme videli, ak by sme sa na ne divali ,magnetickymi
ocami”.

Nizkofrekvencné magnetickeé pole a Zivotné prostredie

Pri stavbe objektu musime najskor realizovat in-
frastrukturu, sucastou ktorej su aj elektrické rozvo-
dy, osvetlenie a rozne elektrické zariadenia vo vyku-
rovacich, bezpecnostnych ¢i inych systémoch. V do-
macnostiach i na pracoviskdch pouzivame vela inych
elektrospotrebicov. Tie su pri prevadzke zdrojom ca-
sovo premenného magnetického pola a pri nevhodnom
vzdjomnom usporiadani rozvodov a elektrospo-
trebicov moze na urcitych miestach dojst k jeho ku-
muldcii. Biotropny efekt zavisi nielen od velkosti
a smeru amplitudy magnetickej indukcie, ale aj od
frekvencie.

Identifikdcia rizikovych oblasti v pracovnom priestore

Na lokalizdciu rizikovej oblasti v akomkolvek pra-
covnom priestore, kde sa skiima magnetické Ziarenie,
treba najprv urobit merania.

Priklad: Pracovny priestor, v ktorom sa vykonalo
meranie, sa nachadza v zdravotnickom zariadeni Le-
teckej vojenskej nemocnice na rehabilita¢cnom odde-
leni v Kosiciach. Pred meranim treba urcit rozloZenie
meracich bodov v skimanom priestore M, - M,
(obr. 1). Meranie sa realizovalo v troch sdradniciach x,
y, z, v kazdom bode merania, vyska snimaca od po-
dlahy sa urcovala v zavislosti od vyskového rozlozenia
jednotlivych pristrojov na rehabilitacii. Po¢as merania
sa sledovali frekvencie. Merania sa robili pri vypnu-
tych a zapnutych pristrojoch.
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Tab. 1. Efektivne hodnoty magnetickej indukcie (M) pri zapnutych pristrojoch

Body merania M, M, M, M, M, M, M, M,
B™ [nT] 95,04 141,18 789,72 215,78 214,78 73,03 134,41 134,41
Body merania M, M, M, M, M, M, M,,

B7[nT] 155,22 423,71 98,55 216,31 268,02 149,25 287,37

| | T - Fy Na lokalizaciu rizikovych oblasti
sv |1 (2 oL 4 J B v pracovnom priestore sa pouzil vazeny
O priemer, vypocitany z efektivnych hodnot
M M, My &) Mis magnetickej indukcie B™ pri zapnutych
----------- . . N . pristrojoch. Vypocitany vdzeny priemer
‘ ” pre uvedeny skiimany priestor je 313,8 nT.
] e [ e A Y Pri hodnoteni skiimaného 8-
em pracovné
® ® (%) @ ® ho prostredia sa ako akceptovatelna hod-
L L CH| L L nota magnetického Ziarenia pre ludsky
organizmus uvazovalo o hodnote 200 nT
@Ml % 1, ®M7 @MB (The Swedish Standards: MPR II, TCO,
1992). Vo vyznacenych oblastiach (obr.1)
Eé P dams 4 R 2 4 sa prekrocila akceptovatelna hodnota
. oo 5o . P magnetického Ziarenia pre fudsky orga-

- >t pra >t > > nizmus o 114 nT.

" 800 cm >
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1. Zobrazenie rizikovych oblasti na pracovisku elektroliecby: M, M, M.

- body merania v suradniciach x, y, z, L - 16zko pre pacienta, B - biopro-
ton, CH - chodba, P - rehabilitacné pristroje, 1 - polica, 2 - ventildtor,
3 - kovovy vesiak, 4 — pracovny stol s vypoctovou technikou a jej prislu-

Senstvom, 5 — umyvadlo.

Na identifikdciu rizikovych oblasti sa pouzili na-
merané hodnoty pri zapnutych pristrojoch (tab. 1).
Meranie sa realizovalo pri zapnutych pristrojoch vo
vyske 700 mm od podlahy.

V tab. 1 si uvedené efektivne hodnoty magnetic-
kej indukcie v nT pri zapnutych pristrojoch.

Na obr. 1 su rizikové oblasti na pracovisku elek-
troliecby. V skiimanom pracovnom priestore sa na-
chddzaju rehabilitacné pristroje s prisluSenstvom
a vypoctova technika. Pristroje sui napojené na elek-
trickd siet 230 V, 50 Hz. Namerané hodnoty magne-
tickej indukcie sd ovplyvnené aj elektrickym vede-
nim a tiez externymi zdrojmi existujicimi v budove.
Rizikové oblasti su lokalizované v okoli meracich
bodov M, (efektivna hodnota magnetickej indukcie
789 nT), kde sa nachadzal ultrazvukovy rehabilitac-
ny pristroj a M, (efektivna hodnota magnetickej in-
dukcie 423 nT ), kde sa nachadzal rehabilitacny pri-
stroj Phyaction 787.
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Znalost nepriaznivych javov sposobe-
nych civilizaciou moze pomoct obmedzit
ich vplyv, a tym aj zabezpecit lepsiu kva-
litu pracovného prostredia. Vyludit
z dnesného zivota elektrické zariadenia,
lekdrske pristroje, vypoctovi techniku je
absurdné. Obmedzovanie elektromagnetického smo-
gu nie je len v rukdch elektrotechnikov, ale velkou
mierou moézu k tomu prispiet aj stavbdri navrhom
vhodnych konstrukcii, ktoré obmedzuju Sirenie elek-
tromagnetického smogu.
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